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INFORMACION DE SERVICIOS DE MEMBRESIA

Membresia de Recreacidn

Acceso a gimnasio (baloncesto, badminton, futbol, etc.), alberca, squash, canchas de tenis
(excluyendo las canchas de tenis de Canadd) durante los tiempos de recreacién programados.

Membresia Fitness
Paquete de recreacion mas acceso al gimnasio (caminadoras, pesas, bicicletas, etc.) y clases

grupales.

LAS CUOTAS DE AFILIACION

Membresia de Recreacion para estudiantes: Gratis
Membresia Fitness para estudiantes: $ 20 del 1 de septiembre al 31 de agosto

YUELI / Estudiantes de Educacion Continua: $20 por mes
No estudiantes: consulte con Servicios al Cliente para conocer los precios.

**Tenga en cuenta: a los estudiantes de York que se den de baja se les revocaran los
privilegios de usuario de estudiantes.

SERVICIOS DE MEMBRESIA

Renta de equipo

Alquilamos varios tipos de equipos. No hay cargo por: pelotas de baloncesto, balones de futbol
o balones de voleibol

Por una tarifa de alquiler de $ 2 (por raqueta) puede alquilar: raquetas de squash, tenis, tenis
de mesa y badminton

Politica de invitados

Cualquier cliente que desee utilizar las instalaciones por un dia puede hacerlo con una
identificacidn del gobierno actual con foto emitida y una tarifa de $10. Todos los invitados
deben tener 17 afios de edad o mas.

Tarjetas olvidadas

Descargue la aplicacion 'York U Rec' donde descarga sus aplicaciones e inicia sesién con la 'ID de
miembro' icono para escanear su codigo de barras.

Cualquier cliente que no tenga su identificacidn o capacidades telefdnicas puede iniciar sesién
en servicios al cliente proporcionando su nimero de estudiante o nombre.
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El uso fraudulento del acceso o de la tarjeta YU dara lugar a la suspensién de los privilegios.

Casilleros y Toallas

Tenemos 2 opciones para casilleros.
1. Por un cargo adicional puedes alquilar un casillero en uno de nuestros vestidores. En
estos casilleros se pueden dejar articulos durante la noche.
2. Puede traer su propio candado y usar nuestros casilleros diarios en el pasillo. Si no
tienes un candado, puedes alquilar uno por S2.
No use un casillero en el vestidor a menos que compre uno de servicios al cliente.

Tenemos 2 opciones para el alquiler de toallas.

1) Por un cargo adicional puede comprar el servicio de toallas. Tarifas disponibles en |a
recepcion.

2) Puedes alquilar una toalla diaria por S2.

SERVICIOS DE RECREACION

Para obtener informacion actualizada de recreacidn y servicios adicionales, llame al (416-736-
5185) o envie un correo electrénico a Servicios al cliente de Tait (taitmck@yorku.ca)

Deportes acudticos

Rapido, mejor, mas fuerte y divertido. Leones acuaticos tiene un programa para lo que sea que
esté buscando: cursos de liderazgo, programas especificos de género y mixtos para adultos,
jévenes o nifos en grupos o en privado.

Primeros auxilios

Los cursos Leonisticos de Primeros Auxilios ofrecen capacitacion integral que cubre todos los
aspectos de primeros auxilios y CPR para todas las necesidades. Los cursos solo de CPR,
Primeros Auxilios Estdndar, de Emergencia y los cursos de Liderazgo son todos

ofrecido en casa, o puede organizar uno para su propio grupo a su conveniencia. Todos los
cursos son reconocidos por las Aseguradoras y Seguridad en el Trabajo, ademas las
certificaciones son validas por tres afios.

Campamentos Leonisticos

iPase su verano con los Leones! Este campamento de verano polideportivo involucrara a los
campistas con una amplia gama de diversién de verano. Las actividades semanales incluyen una
clase de artes marciales, liderazgo diario, sesiones didacticas de actividades y deporte a cargo
de monitores especializados. Cada campamento experimentara actividades de edad especifica
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como- jartes y manualidades, deportes al aire libre y natacion! Campamentos de especialidad
también disponibles.

Clubes deportivos

Un club deportivo es una organizacion registrada dirigida por estudiantes que ofrece
actividades recreativas y/o oportunidades competitivas en un deporte o actividad fisica. Hay
mas de 27 Clubes Deportivos que permiten a los estudiantes y miembros participar en muchos
niveles y disciplinas. Pruebe algo nuevo en una de las sesiones “Intente” al comienzo del
periodo de otoio o invierno.

Servicios de acondicionamiento fisico

Fitness y Estilos de vida ofrece una variedad de servicios que incluyen clases, entrenamiento
personal y privado al igual que también ofrecemos asesoramiento nutricional para ayudar a
mantenerte saludable mientras estudias. También puede tomar nuestro jCurso de capacitacion
para certificarse y posiblemente trabajar para nuestro equipo de Fitness!

Deportes intramuros

iUnase a mas de 2000 estudiantes y miembros de York en uno de los programas mas grandes
del campus! Deporte para todos: los deportes se ofrecen en ligas y torneos mixtos e
identificados por género para los jugadores competitivos y recreativos se ofrecen durante todo
el aflo y son una excelente manera de estar activo y conéctese con otros estudiantes de York:
consulte el calendario intramuros. Incluso puedes jugar en Torneos RAGE: jestos son torneos
deportivos de toda la noche, o en la Copa TRY contra Ryerson y U of T! Hay un lugar para todos:
Unase como individuo, un equipo de amigos, a través de su universidad o asociacién de
estudiantes, jo conviértase en un oficial o personal administrativo!

TERMINOS Y CONDICIONES DE MEMBRESIA

Para garantizar que nuestros miembros e invitados disfruten de una experiencia segura 'y
positiva, solicitamos que todos los miembros e invitados reconozcan y cumplan con las
siguientes reglas, politicas y pautas. Como también, todos los participantes estan sujetos a las
politicas y pautas de la Universidad en la propiedad del campus.

e No se permiten niflos menores de 17 aiios en el gimnasio y las clases fisicas MUV
e Las membresias se pueden comprar por 1, 4, 8 0 12 meses.
e Elservicio de casilleros se basa en periodos de 1, 2 o 3 semestres.
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e El pago puede hacerse en efectivo, tarjeta de débito, tarjeta de crédito o tarjeta YU.
Cheques o pagos parciales no se aceptan. Se ofrece deduccion de ndmina a los
empleados de tiempo completo de York con una membresia de 12 meses solamente.

e Una membresia puede cancelarse en cualquier momento dentro de los primeros 10
dias. Después de este tiempo membresia y los servicios no son reembolsables.

e Elusofraudulento de acceso o tarjeta YU resultard en una suspension de privilegios.

e Laviolacién de cualquier politica y procedimiento del edificio puede resultar en la
suspension de los privilegios.

e Tait McKenzie Center reserva el derecho de revocar los privilegios de membresia en
cualquier momento.

ESTANDAR DE ENTRADA A LA ALBERCA

e Los ninos menores de diez anos deben estar acompafiados por un participante
padre/tutor que tenga al menos 16 afios de edad. El padre/tutor es responsable de la
supervisiéon directa del nifio(s) en el agua, con un maximo de dos nifios por cada tutor.
La supervisidn directa requiere estar al alcance de la mano en el agua.

e Los ninos menores de 6 afios no podran acceder a la piscina si no van acompafados de
un padre o tutor responsable de su supervisidon directa en una proporcion de 2:1. Esto
puede ser aumentado a 4:1 si todos los nifios llevan chalecos salvavidas.

e Niflos de 7 a 9 afios: si todos los que no saben nadar usan chalecos salvavidas, la
proporcién de personas que no saben nadar a padre/tutor puede incrementarse hasta
un maximo de ocho nadadoras uno padre (8:1).

e Nifios de 10 afios de edad y mayores que sean nadadores (capaces de demostrar
comodidad en el agua y pasar la prueba de natacién de la instalacidn) pueden ser
admitidos en la alberca sin ser acompafiado. Los padres o tutores de los jévenes de 10 a
12 afios deben permanecer en Tait McKenzie mientras su nadador esta en el agua.

e Tutores o lideres de grupo son responsables de los nifios bajo su cuidado mientras estan
en este y debe supervisar directamente a los nifios en el agua en todo momento. Lideres
de grupo pueden estar sujetos a proporciones de supervisidon mas rigidas.

Prueba de natacion en las instalaciones: para pasar con éxito la prueba de natacién
en las instalaciones, las personas deben demostrar comodidad en el agua y poder
nadar continuamente dos anchos de la alberca de frente en el extremo poco profundo
y apoyo en la superficie durante 30 segundos. El socorrista determinard competencia.
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Condiciones médicas graves: Las personas con condiciones médicas graves deben
estar acompanadas por un individuo conocedor de su condicidn y responsable de su
supervision directa.

Reglamento de salud de Ontario 565: cada nadador debe ducharse con agua tibiay
jabdn, y enjuague bien todo el jabdn antes de entrar y volver a entrar en la cubierta

Inclusidn

Varios de nuestros programas especifican requisitos de lista basados en el género, incluido un
numero minimo de mujeres o de hombres. Hay algo de valor en este sistema, pero también
perpetua falsamente la idea de el género como binario y presenta otras barreras para construir
una comunidad inclusiva. El propdsito de nuestro programa, los términos hombres y mujeres
son inclusivos de trans*, género fluido, y miembros a géneros de nuestra comunidad. Hemos
capacitado a nuestro personal para entender el género como un espectro y alentar a los
participantes a participar en los programas que mejor representan su género como ELLOS se
identifican.

Accesibilidad e Inclusion

Estamos comprometidos a trabajar de manera proactiva para garantizar que los miembros de
todas las capacidades puedan acceder a nuestro instalaciones, deportes, programas y eventos.
Agradecemos los comentarios sobre formas de servir mejor a todos los miembros,
especialmente con respecto a la accesibilidad y la inclusion. Si requiere acomodaciones para
participar en cualquiera de nuestros programas, por favor contactenos al: (416-736-5185 o
correo electrénico taitmck@yorku.ca)



